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Communiqué de presse

Des balles de padel roses colorent Diegem pour Octobre Rose : sport et
science au cceur du marathon de padel contre le cancer du sein

Diegem, 9 octobre 2025 — BIG against breast cancer et Padel Vlaanderen ont organisé aujourd’hui
un marathon de padel au GARRINCHA Diegem. Cette initiative s’inscrit dans le cadre d’Octobre Rose,
mois international de sensibilisation au cancer du sein, et a réuni des chercheurs, des sportifs et des
supporters afin de renforcer la lutte contre le cancer du sein.
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Gijs Kooken, Lynn Decoster, Noémi Sermant en Hans Wildiers juste avant le match d’ouverture

Le cancer du sein reste le cancer le plus fréquent chez les femmes dans le monde? : en 2022, plus de
2,3 millions de nouveaux cas ont été diagnostiqués. En Belgique aussi, les chiffres sont préoccupants :
chaque année, environ 11 000 personnes sont diagnostiquées?, dont prés de 2 000 femmes de moins
de 50 ans. Environ 1 femme sur 8 sera confrontée au cancer du sein au cours de sa vie.

Dans le cadre de sa nouvelle campagne de sensibilisation et de collecte de fonds, BIG against breast
cancer établit un paralléle entre la recherche clinique et le sport de haut niveau. Endurance, précision,
rigueur, collaboration : autant de qualités que partagent les chercheurs et les athlétes. C’est
précisément pour cette raison que BIG against breast cancer et Padel Vlaanderen s’associent : pour
attirer davantage d’attention et de soutien en faveur de la recherche qui sauve des vies, grace au sport
et a la solidarité.

! Global cancer statistics 2022: GLOBOCAN estimates of incidence and mortality worldwide for 36 cancers in 185 countries.
Presents global cancer statistics by world region for the year 2022 based on updated estimates from the International
Agency for Research on Cancer (IARC). https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.3322/caac.21834

2 Cancer Fact Sheet Cancer du sein chez la femme, 2022 | Belgian Cancer Registry (kankerregister.org)



https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.3322/caac.21834
https://kankerregister.org/fr/publicaties/cancer-fact-sheet-cancer-du-sein-chez-la-femme-2022

La journée a débuté par un match d’ouverture symbolique au cours duquel des athlétes et des
chercheurs de haut niveau se sont affrontés vétus de blouses blanches et équipés de balles de padel
roses, clin d’ceil visuel au mois dédié au cancer du sein. Ensuite, 30 équipes ont pu participer a un
marathon intensif de padel. Au total, €13.230 ont été récoltés pour la recherche sur le cancer du sein
menée par BIG.

Commentaires des participants au match d'ouverture :

« La recherche demande du temps, de la rigueur et une ténacité a toute épreuve. Chaque avancée,
chaque essai clinique, est une course d’endurance pour offrir aux patients de meilleurs traitements,
plus ciblés et moins toxiques. » — Professeur Hans Wildiers, président de BIG against breast cancer,
oncologue médical a I’h6pital universitaire de Louvain (UZ Leuven), spécialisé dans le cancer du sein
et fervent joueur de padel.

« Des études scientifiques montrent que les femmes qui pratiquent régulierement une activité physique
ont jusqu’a 30% moins de risques de développer un cancer du sein. Le padel permet d’y parvenir de
maniére accessible, conviviale et ludique. En tant que sport pouvant étre pratiqué tout au long de la
vie, il s’avere plus que jamais étre, au sens propre comme au figuré, un cadeau pour la vie. » — Gijs
Kooken, CEO de Tennis en Padel Vlaanderen.

« En tant que pneumologue, je m'engage chaque jour a améliorer les soins et la qualité de vie de mes
patients. Ayant moi-méme été atteinte d'un cancer du sein, je sais a quel point I'espoir est important.
La recherche offre des perspectives et de nouvelles possibilités. Le padel a joué un réle important dans
mon rétablissement; il m'a aidée a retrouver mon équilibre de vie et mon énergie.» — Dr. Lynn Decoster,
pneumologue a I'AZ Turnhout.

« Chaque entrainement et chaque match me rappellent que la victoire ne vient jamais toute seule : elle
exige de la persévérance, de la concentration et un esprit d'équipe. En tant que sportive et jeune
femme, je suis heureuse de soutenir cette campagne de BIG, qui offre de I'espoir et de nouvelles
perspectives aux jeunes femmes atteintes d'un cancer du sein. » — Noémi Sermant, joueuse de I'équipe
nationale belge de padel et égérie de la campagne.

*FIN*

Nous vous invitons a consulter les photos via le lien suivant: https://bi-
gagainstbreastcancer.prezly.com/media/album/48367
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